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Praxiskurs:
Effektive Massagetechniken aus 15 Jahren Praxis
Seit 15 Jahren existiert nun meine Praxis fir Schmerztherapie bereits und sie ist nach wie vor sehr
erfolgreich. In den 15 Jahren habe ich viel gelernt und angewendet. Neues ausprobiert, vertieft
oder wieder verworfen. Aber einigen Massagetechniken bin ich treu geblieben, da sie sich bei sehr
vielen Patienten bewdahrt haben und sich als erfolgreich in der Wirkung erwiesen..
Ich lehre in diesem Kurs ,meine"“ erfolgreichsten Techniken und deren Anwendungen. Wie Sie die
absolut erfolgreichen Therapien individuell anpassen und so Ihre Patienten zufrieden stellen.
AulRerdem mdchte ich Thnen mein Wissen dartiber mitgeben, wie Sie eine Praxis fr
Schmerztherapie fuhren und die Patienten davon Uberzeugen, dass Sie absolut regelmafig in lhre
Praxis kommen und nicht nur als akuter Notfall.
So konnen Sie dann lhre gesunden Patienten prophylaktisch behandeln und damit diese
symptomfrei und gesund erhalten.
Erlernen Sie in diesem Praxiskurs:

» Massagetechniken wie:

« Klassische Massage

« Tuina, chinesische Massage

» Akupressur

- Triggerpunktmassage

« Behandlung der Lymphe

« Japanische Massagegriffe

« Manuelle Techniken

« Fdhlen und Sehen, wo die Schwachstellen sind

» Spezielle Diagnose fur die Massage

« Anpassung an jeden Patienten

« Umsetzung aus der Praxis fir die Praxis

In diesem Praxiskurs wird behandelt! Lassen Sie sich hier ebenfalls therapieren und lernen Sie so
die Techniken kennen und schatzen.

AFU Institut (fiir Aus-, Fortbildung und Umschulung) Mareike Riiffer ® Im Dorloh 63, 44379 Dortmund
Telefon: 0231-96978051 oder 0170-5577665 ® Fax: 0231-96978052 ®



